
・ ・ ・

※ 状況により予定が変更になる場合があります。ご不明な点は看護師におたずねください。

※ この予定表はあくまでもおおよその目安です。個々の身体能力、体調等により手術後の経過は様々です。この表より達成が遅れると治りが悪いということではありません。

清潔

・ シャワー浴できます シャワー浴できません 看護師が身体を拭きます シャワー浴できます

未破裂脳動脈瘤コイル塞栓術を受ける患者さんへ　（４泊５日）

患者名

経過 入院前～手術前日 手術当日（手術前）

合併症なく経過できる

担当看護師

手術当日（手術後） 手術後1日目

/

手術後2日目 手術後3日目

退院後の生活について
理解できる

・

/

・

・

徒歩または車いすで血管造影室
に移動します

穿刺部の絆創膏を外し
ます

患者
家族

への説明

治療
処置

患者の
達成目標

薬剤師が普段飲んでいる
お薬を確認します

手術の準備が整っている

排泄

/

治療の必要性が理解でき
る

足の付け根の毛を剃り、足
の甲にマジックで印を付
けます

様 主治医

薬剤

食事

日付

安静・活動

手術時間が決まったらお知らせ
します

・

・ 血管造影室で尿管が入ります

・

/

・ ・

・

・
・

病院食がでます
21時以降は飲んだり食べ
たりできません

・
・

・

医師が治療について説明
します
麻酔医が麻酔の説明をし
ます
同意書が必要です
署名後の書類は看護師へ
渡してください
転倒、転落に注意して下さ
い（退院まで）

頭部MRI、採血がありま
す
検査後、点滴を抜きます
穿刺部の絆創膏を交換し
ます

・

・
・

・

手術から４時間経過し、足の付
け根の止血が確認できたら、足
を動かすことができます
翌朝まではベッド上で安静にし
ます　ギャッチアップは30度ま
で可能です
横を向く場合は看護師が手伝い
ます

・

病院食がでます問題がなければ帰室後4時間後
からお水が飲めます
食事に関しては治療後に説明し
ます

手術着に着替えます
点滴をします

飲んだり食べたりできません
喉が渇いた時にはうがいが出来
ます

・ 特に制限はありません 尿管を抜きます
特に制限はありません

・
・

退院の準備をしましょ
う

・
・

朝、穿刺部に問題がなければ車椅子でMRIに行きます
MRI後に安静度を説明します

・
・
・

・

・

・
・

・

・

治療後に説明します

必要時、酸素マスクを付けます
点滴をします
定期的に血圧測定や症状の観
察を行います

手術後の状態が安定して
いたら一般病棟に戻りま
す

・

・ 特に制限はありません

指示のある薬のみ内服します ・
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・
・

・

・

・

・ 治療後は状況に応じた療養場所
へ転室します（ICU、SCU、病
棟）

・

・

〈退院指導〉
・血栓予防のため、処方されたお薬は医師の指
示通りにきちんと内服して下さい
飲み忘れのないようご注意下さい

・血圧に注意しながら規則正しい生活を心がけ
ましょう


